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CEPIEV CAMO/I0B

[INPEKTOP APXAHIEJIbCKOTO
TEATPA [IPAMbI M. M.B. TOMOHOCOBA

1 pap, NpUBETCTBOBATb YYaCTHUKOB U 3pUTENEN YXKe
cegbmMoro «[prMkocHoBeHUA». Kaxaoe KacaHune
YHUKanbHO. BOT 1 B 3TOM rofly Halle - O4eHb
JenukaTtHoe n yyTkoe. NMporpamma decTnBans cobpaHa
U3 paboT, KOTOpbIE B 3TOM rofy 6bI/1M NPeACcTaBEeHbI
Ha BeAyLMX TaHLeBanbHbIX CO6bITUSAX B Poccuu:
«TaHucoto3» B Kanyre un «Open Look» B CaHKT-
MNeTepbypre. 3TO rOBOPUT, YTO HaLl (hOPYM CTAaHOBUTCSA
YacTbto 9KOCUCTEMbI, B PaMKax KOTOPOM MPOUCXOAUT
06MEH NyYLUMMU NPaKTUKaMMU, YTOBbI KaK MOXHO
60bLue Nofe CMOIN OTKPbITb ANl ce6s FNy6UHY U
KpacoTy 3TOro XaHpa UCKyCCTBa.

Vil ®ECTUBAND
COBPEMEHHOTO TAHLIA W NEP®OPMAHCA



[NPWUBETCTBEHHOE CNOBO
[INPEKTOPA APXAHIENbCKOI0

TEATPA OPAMbI M. M.B. JIOMOHOCOBA
CEPTEA CAMOJI0BA

KoHeuHo, A1 He Mory npeacTaBnTb dectmBanb 6e3
na6opartopuun. OguH 13 npoLusiorogHux work-in-progress
- ckaska «bbinb» xopeorpada AHacTacum 3MblBasioBOM
1 TeaTpa TaHua «M'ApT» - cTana NoSIHOLEHHOM
nocTaHOBKOM. A cam TeaTp TaHua ¢ 2023 rofa pesmaeHT
ApxaHrenbckoro Teatpa gpambl UMeHn M.B.
JIoMOHOCOBa Y perynsapHoO nokasbiBaeT CBOM penepTyap
Ha Hawux nnowaakax. N B aToM rofy, 1 yBepeH,
nabopartopusi 6ygeT ycrnewHon Ha oTKpbITus. Ecnu B
NPOLLSIOM rofly Mbl MPUHANN 4 3asiBKU Ha y4acTue, To B
9TOM - yXKe 15, npuyeM ToNbKO 5 U3 ApxaHresnbcka; a
OCTallbHble 3asiBKW U3 ApYrUX ropofoB.

1 oueHb 61arogapeH KypaTtopam dhectuBans OMUTpUIo
MenbHukoBy 1 CycaHHe BOIOLMHOM 33 BOBJIEYEHHOCTb
n npodeccroHannam. bes HUX MHorue naen mornu 6ol

TaK M OCTaTbCs B TOJIbKO MbICISIX.

MycTb «MpukocHOoBEHUE» Byae BAOXHOBASAIOLMM,
06eCKypaXKuBatoLnM, TOHKUM, 3aNHTEPECOBbLIBAIOLLNM,
HEeXHbIM, TanaHTAnBbIM. Mbl CTapanucb NPUroToBUTb
MMEHHO TaKyto nporpammy. No3sonum xe cebe
«[1pMKOCHOBEHUEY.,
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OPAMDI

®ECTNBAIb
BUBPEMEI—%Q_LAHLLA A TIEPOOPMAHCA.

23 OKTABPA

16:00 12+
KnHoTaHeL;: nokas paboT
CTyAeHTOB MOCKOBCKOWM

LLkonbl KnHo no ntoram
NPOXOXXAeHUA Kypca
«KuHoTaHeu» nof KypaTtopcTBOM
[nHbl BeptoTuHoON

18:00,20:00 KAMEPHAS CLEEHA
KPAMUBA 6+

Xopeorpadusa/ncrnonHeHue -
MapuHa Wxxeukas

n Karqa lanaHoBa
(CaHkT-TeTep6ypr/YensbuHck)

19:00 CPEOHWUW GOPMAT

APPP/KOJbIBESIbHAA
[NA MAAKOBCKOI 0 16+

ATeatp (Mocksa)
«APPP». UcnonHeHwue -
Hukonau MaBpunuH,
Wropb MNpyackon.

«Konbl6enbHas

ans MaskoBCcKoro»
Xopeorpadus/ucnonHexue -
AnekcaHngp Ucakos 1
BukTopus AHueBCKas

24 OKTABPA

16:00 12+

JNekumna EkatepuHbl BaceHnHOM:
«CoBpeMeHHbI TaHel,

B lpamMaTMyecKoM TeaTpe:
ciayyan NeHHagus Muxannosuya
A6pamoBa (1939-2015)»

18:00,20:00 CPEOHWA ®OPMAT
MPOABJIEHHOCTD 12+

Xopeorpadusi/mcnonHeHue -
lanuHa NpayeBa, MiBaH CaykoB
(CaHkT-TeTepbypr)

19:00 ABPAMOBCKWWM 3ANT 12+

0K_HO

IZOTOPLAB. CaiHc-apT
CMeKTaK/b Ha TeMy OHKOOrUK

25 OKTABPA

16:00 12+
JNexkuma Mapuu OyanHon:

«TaHel, 1 ApaMaTUYeCKuii

TeaTp: UCTopus 06BU»

18:00 CPEOHMI GOPMAT 0+
MOKA3 3CKW30B JIABOPATOPUU

TaHuapamaTypru:
MapuHa Nxelkas, Kata ManaHoBa,
AnekcaHgp Jlro6alumnH



KYPATOPbI

(MECTUBANA

‘ CYCAHHA
“* BOHLMHA

TaHU-XYAOXHWUK, opraHn3aTop decTtmBanen
W BbICTaBOK, TbroTOp Kypca LICU Ctygun.
MaBHbIN KOopAanHaTop Bcepoccuickoro
dhecTnBansA-KoHKypca xopeorpapumyeckoro
TBOpYecTBa «CuaHne ApKTUKU».

IMATPUN
ME/IbHNKOB

Xopeorpad, TaHLOBLLMK, Negaror
3acny)XeHHOro KoJIIeKTUBa HapoAHOro
TBOpYECTBa xopeorpahunyeckoro aHcamos
«[pyx6a». [lupekTop Bcepoccuitckoro
thecTnBanAKoHKypca xopeorpapuyeckoro
TBOpYecTBa «CUAHNE APKTUKN».
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B aToM rogy Ham, kak KypaTtopam dectuBans,
NnoKasanocb MHTEPECHbIM 06pPaTUTLCS K
caMOMy Ha3BaHuIo ecTuBansa B KAYeCTBe
TEMbl — MPUKOCHOBEHMWE. PasMbiwnsas 06
3TOM, Mbl B NEPBYIO OYEPESb PacCMaTpUBaeEM
NMPUKOCHOBEHME KaK (DU3MYECKUI aKT.

Cycal‘-‘me
BorowmnHa

9T0 TO, C Yero B A,ETCKOM BO3pacTe HauynHaeTcA

Halle Mo3HaHWe OKpyXxaroLero Mmpa.
Koxa — 370 caMbI KpPYMHbIA OpraH 4yBCTB

yenoBeka. KpolleyHble TaKTUbHblE peLenTopbl
pacnonoXxeHbl No BceMy Teny. Korga aTux
peLenTopoB KacakTCs UM HAXXMMAIOT Ha HUX,
HepBHble BOJIOKHA HECYT 3TOT CUrHan K MO3ry.

VIl ®ECTUBAIb
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Moar o6pabaTtbiBaeT 3TV CUrHaNbI, U Mbl
BOCMPUHUMAEM TO, YTO KOCHYJIOCb Hac, Kak
XONOAHOE UK TENNOE, TBEPAOE UIN MATKOE.
Mbl MOXXEM BOCMPMHMMATb €ro TakXe Kak
APY>XECTBEHHOE WU/M BpaXkaebHoe.
dnsmnyeckoe NPUKOCHOBEHNE MOXET U
MHULUNPOBATb, M PaspyLUNTb OTHOLLEHWS,
OHO TaKXXe ABMSETCA O4HMM U3 CNOCO60B
nepeAayn aMOoLMNOHaIbHON NO6BMW.

%%%/W

OpHako CTpeMUTeNIbHOE pa3BUTNE TEXHOSTOTNNI

N Hanuyme NpakTUYECKM Yy KaX[oro YyenoBeka
ra>XeToB OTKPbINO AS19 YenoBeyecTBa
6EeCKOHTaKTHble CNOCO6bl KOMMYHUKaL UK.
OCO6€eHHO APKO Mbl CMOIIN NOYYBCTBOBATb

3TO B Nepuog naHaemun. bnarogaps umdposomy
NPOCTPaHCTBY B €ANHULYY BPEMEHU Mbl MOXEM
«MPUKOCHYTbCS» K HEOrPaHUYEHHOMY KOJIMYECTBY
nogen, HaxoaaLmMxca Ha 060N AUCTaHL MK OT Hac.

VIl GECTHBANT r{ J

COBPEMEHHOIO TAHLIA PjﬂJUPM
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970 pa3BUTUE UMEET MHOXECTBO
NPeMMyLLEeCTB, HO U BO MHOTOM NpUTynAsieT
BOCMNPUSTUE HALLUUX TENTECHbIX OLLYLLEHUNA.
HeBO3MOXHOCTb 3aMea/IMTbCA M yChbllwaTb
CUrHanbl CBOEro Tena, 6bITb BOCMpUUMYMBEE

K HalIMM 6/IM3KMM YacTo accoLMmnpyeTcs co
cTpeccoM. Takou CTUSIb XXU3HU CKa3blBaeTcA

1 Ha HalleM 06LemM GU3NYECKOM U
NMCUXO0JIOMMYECKOM COCTOSIHUK, U Ha npoLieccax,
KOTOpble NPOnUCXoanT BO BCEM MUpE.

2
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A 4TO 3HaUUT NPpUKOCHOBeEHUE AN Bac?

TpaANUMOHHO NONPOCKB Bac OTK/IHOUNTb
Mo6unbHble TenedhoHbl Nepes HavyaoMm
crekTakJ/iel, Mbl NpeaniaraeM BaM «BKJTHOYUTb»
BHMMaHMe K CBOEMY Tesy 1 Yepes ero onbIT
NMPUKOCHYTbCS K COBPEMEHHOMY TaHLY.

VIl ®ECTUBAIb
COBPEMEHHOTO TAHLIA W NMEP®OPMAHCA
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KPAIKBA ¢-

23 OKTABPA 18:00, 20:00

B cnekTakne «Kpanusa» OCHOBHOW naeen ans
co3aHus HOBOW paboTbl ABNAETCA NOHATME Putyana.
YeMm OH siBNsieTcs Ans Yenoseka B COBPEMEHHOM
mMupe? UccnepoBaHue BAUSIHUSA CKOPOCTU XXU3HW,
N3MEHEHUS NMOHSTUN, LieNel B XXM3HN Ha BO3MOXHOCTb
coxpaHeHusi PutyanoB 1 o6paTHO — BAUSIHWE UX Ha
yenoBeYecKMe XX1U3HU. PasmbllUnieHne Hag TeMOW
COBPEMEHHOCTM N ayTEHTUYHOCTH, MONCKE MOMOLLN B
NMOCTOAAHHOM ¥ TpaaMLumMK. TaHel, B 9TOM UcciegoBaHuu
KakK MHCTPYMeHT ans Yxoga B Jlec — Tpya SpHcTa
IOHrepa o MATEXHUKE, nayuiem B Jlec, raoe oH MOXeT
HalTu cBoboay, CBO60OAY BbiCKa3dbiBaHMA. He3aBucumMo
OT TOro, HaCKOJIbKO O6LUMPHBIMU CTAHOBSATCSA
TEXHOIOMMN COBPEMEHHOI0 MMPa, NIeC 3aLLMLLaEeT U
[apuT HOBYLo cBo6ogy. Jlec nnm TaHel, kak MecTo
BO3BpaLLEeHMA K Tpaauuuu, putyany, ipeBHEMY,
NMOCTOAHHOMY.

Vil ®ECTUBAND
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KAMEPHASA CLLIEHA

Xopeorpadusi/ucnonHexue -

MapuHa Mxeukas n KaTta lanaHoBa
(CaHkT-MeTepbypr/Yensi6buHck)

MpoAoNXKUTENBHOCTD - 25 MUHYT

MAPUHA WXELIKAA

r. CaHkT-lNeTepbypr

xopeorpad, TaHL-XYA0XHMK,
‘ WCMOMNHUTENb, UCCNiefoBaTeb,
nepdopmep. MNMeparor
Akapemun pycckoro 6aneta
uMm. A 4. BaraHoBon. YuyacTHuUA
POCCUMACKUX U 3apyBEXHbIX
dhecTuBanen CoBpeMeHHOro
TaHUa.

3

KATA TANIAHOBA

YenabuHck
TaHU-XyA0XHWK, neaaror,
xopeorpad, nccnepoparesnb
COBPEMEHHOrro TaHua u
nepdopmep. PykoBoguTenb
TeaTpa TaHua Deep Vision.

VIl ®ECTUBAIb
COBPEMEHHOTO TAHLIA W MEP®OPMAHCA
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23 OKTABPA B 19:00

TaHueBanbHaa koMnaHua «ATEATP» (MockBa)

VIl ®ECTUBAJb
COBPEMEHHOr0 TAHLIA W NEP®OPMAHCA



APPP -

Xopeorpad - NaBsen Myxos
UcnonHutenu - Hukonaw MaBpunuH,
Uropsb lMpyackon

I Komnosutop - Bacunuin lNewwkos

MpopomxutenbHoCcTb — 40 MUHYT

9T1a paboTa — nonbiTKa pedrekcun BHyTpU reHaepHOM
(camo)mpaeHTUDUKALMKN «<MY>KYMHa». YTO HaBA3aHO
06LEeCTBOM, @ YTO faHo npupogon? Ctpax, cuna,
arpeccws, BnacTb — KaTeropuu, CUIbHO 3MOLMOHasNbHO
3apsKeHHble. MOXHO /M 3TUM NOHATUAM YTO-TO
paBHOLEHHO NPOTUBONOCTaBUTbL? MONCK HEOYEBUAHbIX
BbIXOL0B M3 CIOXUBLUMXCA CTEPEOTUMOB.

CnekTtaknb-naypeat dansePlatForma 2020
(Kanyra (Poccus)/MoHnenbe (®paHuus))

Vil ®ECTUBAND
COBPEMEHHOTO TAHLIA 1 NMEP®OPMAHCA



ABTOpbI Maeu, pexxmccepbl, TAaHLOBLLMKM -
AnekcaHgap WcakoB n Buktopusa AH4yeBCKas
Komnosutop - AHHa MapT

XygoXHUK no ceeTy - Oner CTpawwKuH

[MpoAoMKNTENBHOCTb - 32 MUHYTHI

CnekTaknb OCHOBaH Ha COXeTe, npoanKToBaHHOM
XXU3HbK MasKoBCKOro. 3pVITEJ'II'O npepniaraeTcsd
nccnegosatb aMOLMOHaIlbHOE COCTOAHUE TMYHOCTU
noaTa 4yepes Teno. 310 Monyanueble cTUXKU. CTUxy,
HanuncaHHble OAHUM YeJTOBEKOM WU... TeNlaMu.

MoaT npeacTaBneH B obpase rnbibbl... [1s1 HApoaa OH
CUNbHbIWA, F(POMKUWIA, CMeNbIiA, pelunTenbHbIin. A ans
NIHO6MMOI — MaNeHbKUIA MalibYMK C OXanKom COMHEHWN
N cTpaxoB. Becb 13 cebsi BEIMKOENHbIW, OH XU B
ceMbe TpeTbuM. My, XeHa (ero nto60BHMLA) U OH.
MoaT cxogun ¢ yma KaxkAblv pas, Korga BLOXHOBIANCS
HOBOM Naccuen, Ho BCe paBHO BO3BpaLLaCA B «CEMbIO»
TPeTbUM.

CTnxu MasikoBCKOro CTPEMUTESNIbHDbI U I'IO}J,06HbI MapLuy,
HO >KM3Hb ero 6blia HanoJsIHeHa aonrnmMmn
pa3MbllLNEHNAMNU U NMeEPEXNUBAHUAMMN. MMeHHOo
TeJsleCHOe nepexmBaHne 3aBopa>kmuBaeT 3puTena n He
OTNyCKaeT fo/roe BpemMs.

6€e3 pyKornoxxaTui no npuynHe
MOJIHOr0 OTCYTCTBUS PYK.

..pacctaemcs \ .
‘ A :;3.'

o
N

B. MasikoBcku.
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[IPOABJIEHHOCTD

24 OKTABPA 18:00, 20:00

CPELHWM ®OPMAT

Xopeorpadusi/ucnonHeHue -

lanuHa Mpavera, MiBaH Caukos (CaHKT-TeTep6ypr)
TaHu-gpamartypr - [lapbs 3uHOBbeBa

Mysbika - AHgpen lNMeTpyLeHKoB

B kHure Péko Cekurytu «Haropu. Tocka no yxogsiiemy
CE30HYy» €CTb (ppasa: «...Halla XXuU3Hb JBUXETCS B OfHOM
HarpaB/IeHUN, KJTOHACh K HEM36EXXHOMY 3aKarTy.
BpeMeHHOCTb, KOTOpas Cy)X4eHa Yesi0Be4ecKoMy Tesy,
TOJIbKO yCU/INBaeT Halle BHUMaHWe K CMeHe CE30HOB,
K 9TOMY LiMKJTy BO3POXAEHUS N OBHOBJIEHUSI».

Mbl, TaHLOBLUMKW, N HaLL r11aBHbIA MHCTPYMEHT —

3TO TeJs10, a pecypc — BpeMms.

MbI MOCTOAHHO 3aMKHYTbI B paMKax pa3BUTUS 3TOrO
MHCTPYMEHTA, 1, COBEPLLEHCTBYSACb, OH N3HaLLUNBAETCS.
3aMKHyTbIV Kpyr, rae BpeMsi O4HOBPEMEHHO paboTaeT
M Ha Hac, 1 NpoTMB Hac.

VIl ®ECTUBAJIb
COBPEMEHHOTO TAHLIA W NEP®OPMAHCA



«[TpOABNEHHOCTb» — 3TO pa3MblLU/IEHNE HA TEMY
CKPbITbIX MPOLECCOB B KaXA0M M3 Hac.
MpoLeccoB, rae anbTepHaTUBHbIE XNU3HU (Kak
MOr0 6bl 6bIThb M KaK yXKe HUKoraa He 6yferT)
6anaHCUpYIOT C «3[eCb M cenyacy.

Yepes MeauTaTMBHYIO GopMY, 3aMeseHNe,
norpy>xeHue Bo BpeMsi, Mbl cornpukacaemcsi ¢
HacToAWMM MOMeHTOM. HaepuHe co cBoUM TenoMm
N MbICNISIMM, Mbl MPOC/IEXMUBAEM MYTb OT COMHEHUS
K OCO3HaHUIO TOro, YTO Hal NpodeccuoHanbHbIn
OMbIT CNOCO6eH 0CBO6GOANTL OT OKOB BEYHOW
MOrOHU 3a YCKOJ1b3aloLLeM BpeMEHEM U BEPHYTb
4YyBCTBO paBHOBECHS.
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0K_HO 1-

IZOTOPLAB

CaiHc-apT cnekTaksib Ha TeMY OHKOJI0T UK
Pexxuccép-noctaHoBLUMK - ApocnaB OpaHueB

TN

[pamaTtyprmyeckon oCHOBOW TeaTpasibHOro gunTmxa
CTaHyT peasibHbleé UICTOPUM NALMEHTOB, HAXOAALLMXCS

Ha aTane pemuccum 601e3HU, UHTEPBbLIO C Bpayamu-
OHKOJIOraMu, Hay4Hble nccnefoBaHus 06 OHKOMOrMYECKUX
3a60/1eBaHUSIX, UX NPUYMHAX U JOCTUXKEHUSX POCCUACKOW
MeauLUMHbI B 60pbbe C pakoMm.

KypaTopoMm «apxaHrefnbCKom» YacTu AMNTuxa BbICTYNUT
Mwuxaun lOpbeBnY BanbkoB — NpakTUKYIOLLUIA Bpay-
OHKOJIOT, paAnosior, 3aBeayroLmin kadbeapon ny4yeBomn
ONarHoCTUKMN, Ty4EBOW Tepanunmn u oHKonorum CeBepHoro
rocyfapCTBEHHOIr0 MeAULIMHCKOrO YHUBEPCUTETA, LOKTOP
MeAMLMHCKMX HayK, npodeccop.



CnekTtaknb-nekyma «OK_HO» - cuHTes
JOKYMEHTasIbHOro TeaTtpa, COBPEMEHHOro TaHLa u
aBTOpPCKON ayanomnHctTannsauuu. Uctopum, ctaBLine
ApamMaTypruyeckon OCHOBOW cneKTaks, byayT
npu3BaHbl NoKasaTb 3pUTENAM LLEHHOCTb CUJIbl

HaMepeHWsl NaLUeHTOB, CTOJIKHYBLUMXCS C
OHKOJIOrMyeckumu 3aéonesaHuamu. s aBTopoB
npoekTa BaXKHO, YTO6bI B3rNag Ha 6051e3Hb Yepes

p NPU3MY CrieKTaK/Is cTas K/HoYoM K MOHUMalo
OHKOJIOTMU, YYBCTBEHHOM COCTaB/AOLLEN 3TOrO
3a60/1EBAHUSA M MPEOAOSIEHUIO BHYTPEHHErO
CKpbITOro cTpaxa nepeg Hei.

/q%o%a/W

ZOTOPLAB — BCepOCCUUACKUIA MyNbTUANCLUMIUHAPHbIN
science-art NPOeKT Ha CTbIKe HayKM N UCKYCCTBa

TeaTp MeHsIeT ONTUKY U MO3BOJIAET UCMONb30BaThb
TEXHOJIOMMM BHE KOHTEKCTA, B KOTOPOM Mbl MPUBbLIK/N
MX BOCMPUHMUMATb B 06bIYHOM XU3HK. JTo60€e Hay4Hoe
“ccneaoBaHMe MOXET 6biTb NepeBeAeHo Ha A3bIK
TeaTpasibHOro npouecca. Ho Hala 3agaya He TONbKO
MpoLecc — Mbl HallefieHbl Ha CO3A4aHune NPoayKTa,
KOTOPbIi MepeocMbICAAET U NONYNApU3yeT HayKy B ee
HeTpMBManbHOM Buge.

Vil ®ECTUBAND
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24 OKTABPA B 16:00

COBPEMEHHbIN TAHEL| B IPAMATAYECKOM
TEATPE: CITYHAW TEHHA A MAXAWNOBIYA
ABPAMOBA (1939-2015).

%—%M/W

YuTtaeTt MCKycCTBOBES,
nccnegoBaTesib COBPEMEHHOMO
TaHua EkatepuHa BaceHuHa

Xopeorpad, negaror, TaHUOBLUUK MeHHagun Muxannosuy
A6pamoe (1939-2015) pa6oTan B 6aneTHOM TeaTpe U
KMHemMaTorpade, npenogasas B BeAyLUMUX By3ax CTPaHbl,
HO UMEHHO paboTa B ApaMaTUyeckoM TeaTpe NpuHecna
€My MOAJIMHHYI 3BECTHOCTb M BRMCAsa €ro UMs B
MCTOPUIO OTEYECTBEHHOIO NCKYCCTBA.

Pa6oTa B cnekTaknax pexuccepa AHatonvs Bacunbesa
¢ 1970 roga, co3gaHue TeaTpa "Knacc aKcnpeccuBHOM
nnactukn" B 1990 rogy BHyTpw "LLIkonbl gpamaTnyeckoro
nckycctea' A.BacunbeBa — peaysibTaTOM 3TOro nepuoga
cTana BcTpeva c [anon Pumckum MoaHHoM MaBnom
BTopbIMm.

CnekTaknb A6pamMoBa "KpoBaTtb' MOTUBMPOBan Xopu
“3o10TOM MackK" co3gaTtb HOMUHALUMIO "COBPEMEHHbIN
TaHel" B 2001 roay, a 6biBLIMe "K3MoBLbI", "abpamMoBLbl"
no-npeXHeMy 3aAatoT TOH B pa3BUTUM POCCUINCKOrO

COBpPEMEHHOro TaHua.

O leHHagun AbpaMoBe, Ubsi Xopeorpadus npocniaeuia
$unbmbl Bnagnmupa MeHbLoBa, Hukntbl Muxankosa,
Cepresa ConoBbeBa, Mbl MOroBOPUM Ha Nekuun EkatepuHbl
BacenuHom.

Mpu NnogroToBKe NEKL MU UCMONb30BaHbl apXMBHble
MaTepuasbl MHOPMALIMOHHO-UCCIef0BaTENIbCKOrO
LeHTpa "TaHucoto3" ropoga Kanyru.

VIl ®ECTUBAIb
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TAHELL ¥ IPAMATUYECKIV TEATP:
UCTOPA NHOBBIA.

%‘zzpo#o/W

YunTtaet Mapusa [lyavHa

BaneTHbIN KPpUTUK, NEKTOP.

JoueHT kadenpbl pexxuccypbl 6aneta
CaHkT-leTepbyprckoi KoHcepBaTopuu.
Co-pa3paboTunK 1 co-KypaTop
nporpaMmbl 6akanaBpuarta «MckyccTBo
COBPEMEHHOI0 TaHLa».Te/IbCKOro
LeHTpa "TaHucor3" ropoga Kanyru.

TaHel Bcerga 6bi/1 HEOTLEMJIEMOM YaCTbto TeaTpa: co
BPEMEH rpeyecKoy Tpareguu 1 4o Halmx fHen. Ha ctbike
TaHLa v ApaMbl POXAaOTCSA OTAe/bHbIe POPMbI UCKYCCTBA —
JApamb6aner, TaHyTeaTp. Kak pa3BuBaroTcsi 3T¥ (opMbi
CErofHS, U KaK y)KUBaroTCS Ha OfHOM CLeHe [Ba TaKux ApKux
BUJZa NCKYCCTBa MOroBOpuUM Ha nexkuuu Mapuu [lyamHous.

ABTOP MHOFOYUC/IEHHbIX NY6MKaLUiA O TaHLE B pasinyHbIX
MeyaTHbIX U JIEKTPOHHbIX U3AAHUAX, CPean KOTOPbIX
XXypHanbl «banet», «TeaTp», «BecTHUK Akagemuun Pycckoro
6aneta umeHu A. 9. BaraHoBoli», «Pro TaHeL», «<Musicus»,
obpasoBaTenbHbIv pecypc «No fixed points» n cCO6CTBEHHbI
pecypc TaHLUeBaNbHOW KPUTUKN «He ANt NOTOMKOB»

MpurnaweHHbIN NpenogaBaTenb pasiMyHbIX
o6pasoBaTesibHbIX U Ky/IbTYPHbIX MHCTUTYLIMIA, TaKMUX KaK
Akapemusi Pycckoro 6aneta um. A. . BaraHoBoW,
Akagemusi TaHUa bopuca 3ridmaHa, aN1eKTPOHHbIN pecypc
«Dancehelp.ru — Xopeorpady B nomoLub», AnTanckuim
rocy4apCTBEHHbIN MHCTUTYT KyNbTypbl, JIEHUHTpaACKuin
06/1aCTHOW KonneaxX KynbTypbl, MBaHOBCKUI
rocyfapCTBEHHbIV YHUBEPCUTET.

VIl ®ECTUBAIb
COBPEMEHHOTO TAHLIA W NMEP®OPMAHCA
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(DEGTI/IBAHH

Vil ®ECTUBAND
COBPEMEHHOTO TAHLIA W NIEP®OPMAHCA




PACMWCAHNE
MACTEP-KIIACCOB .

[Byx4acoBble MacTep-Knacchl

AN TaHLOBLUUKOB 1 XopeorpadoB.

Mo OKOHYaHMK MacTep-KnaccoB BblgaéTcs
cepTudumKaT 06 yyacTum.

23 OKTABPA
10:00-12:00

23 OKTABPA
12:00-14:00

24 OKTABPA
10:00-12:00

24 OKTABPA
12:00-14:00

25 OKTABPA
10:00-12:00

25 0KTABPA
12:00-14:00

AJNIEKCAHOP W BUKTOPUA
NCAKOBbI-AHYEBCKWNE
TEXHUKA NMAPTHEPUHTA

[ANIMHA TPAYEBA
KOHTEMNOPAPKN-NXA3

[ANIMHA TPAYEBA
KOHTEMNOPAPN-[1KA3

AJIEKCAHLAP W BUKTOPKA
NWCAKOBbI-AHYEBCKWNE
TEXHUKA MAPTHEPUHTA

[ANIMHA TPAYEBA
KOHTEMNOPAPN-[1)KA3

ANIEKCAHOP W BUKTOPWA
NCAKOBbI-AHYEBCKWNE
TEXHUKA NMAPTHEPUHTA
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TEXHUKA NAPTHEPHHTA
ATTEKCAHIP Y BUKTOPYA ICAKBbI-AHYEBCKVE

TexHWKa NapTHEPUHra — 3TO C/INsIHUE, TeNIeCHOoe
npeBpaLleHne U3 ABYX OTAENbHbIX 04N B OQHO eANHOe
yenoe!

YesioBeK yTpaynBaeT CBOKO MPEXHIOK CTPYKTYPY U TepsieT
ABWKEHYECKYH aBTOHOMUI... Bce yacTu Ten pa6oTaroT Ha
co3faHune HoBOW hopMbl. DOPMbI, KOTOpast HaXOAUTCA B
6E€CKOHEYHOM JBUXEHUM, KaK «3MenHas cBafb6a». 3To
HoBasi hopMa U eCTb IHEPIruA. A YesloBeYeCKuI rnas BUANT
SHepruo, eMy MHTEPECHO pacCMaTpuUBaTh U pasnyaThb
HOBble (hOpMbI B 3TOH, NOSyYNBLUIEHCS U3 ABYX Tes, aHeprum!

lNoTpebyeTcs paspelunTb cebe u napTHepy sBce! Yépatb
COMHEHUSI Ha TeMY «IOJYYUTCS Jin.

Mb! - nroan, uTak, JOBOJIbHO «rPy6ble» U «B6ObLINE»
CylLiecTBa OTHOCUTE/IbHO KUBbIX CylLecTB!

UT06bI yBUAETL SHEPIUIO 60/1€€ TOHKYH), CKaXuTe cebe:
«5 mory»!

MpennoXeHHble 3NeMeHTbl U yNpa)KHEHWS, 3aaHuns n
Halle o6LieHmne, 6yayT HarnpaBeHbl Ha CO3laHNe SHEPruu
B3aMMOAENCTBUA N Ha OCO3HaHWe Bornpoca: «4T1o Takoe
NapTHEPUHI ?».

Vil ®ECTUBAND
COBPEMEHHOTO TAHLIA W NEP®OPMAHCA



KOHTEMMOPAPH-1)KA3
AJUHA PAYEBA

TaHLUoOBLMLa, Xopeorpad, neaaror, peneTuTop Tpynnbl
TeaTpa TaHua "KaHHoH [aHc" (r. CaHkT MeTep6ypr)

3KC apTUCTKa COBPEMEHHOI TpyMnbl TeaTpa
"Banet Mocksa" (MockBa).

O6napatenb npemMum "3onotas macka"
B HOMWHauUmu "Jlyylumnii cnekTak/ib COBPEMEHHOIO
TaHua" (B coctaBe Tpynnbl "banet Mockga").
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KoHTemnopapu-gxas ot lanuHbl Npayesoi.

ABTOPCKUI 110AX04. YPOK COeANHSAIOLNIA B cebe TEXHUKMN
TaHLa KOHTeMnopapu 1 J)ka3 TaHya. 34ecb He 6yAeT HU
YNUCTOro A)Kasa, HM YUCTOro KOHTEMIOPAapH, HO A4)Xas3
cocTaBsiroLas 6yeT onupaTbCsl Ha TEXHUKY
KJlacCMYeCcKoro gxxasa.

JlBa cTuns TaHya 6yAyT MUKCOBATbCS, COEAUHATBLCS,
B3aMMOOMOJIHATLCA.

Ypok 6ygeT TaHLUeBasbHbIM, COCTOSILMM U3 Pa30rpeBa,
KPOCCOBOWM 4aCTy, MPbIXKKOB M TaHLeBaIbHOM (pasbi.

Vil ®ECTUBAND
COBPEMEHHOTO TAHLIA 1 MEP®OPMAHCA
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nokas_ 1
acKn3oB § 1
JlABUPATUPI/II/I

‘ 25 OKTABPS 1800




B aTOM rogy Ans cosfaHus NoCTaHOBOK
nabopatopuu 6b1S10 NPEASIOXKEHO 06PaTUTLCS

K TeMe CaMOro Ha3BaHUsl - MPUKOCHOBEHME.
MpuKocHOBeHMeE KaK pU3NYECKUIA aKT, KaK OgMH

13 cnoco60B BOCMPUATUSE MUPa, Kak hopma
KOMMYHVKaLMU MEXAY HOAbMU.

TAHLLAPAMATYPT 1 IABOPATOPUU:

MAPMHA M)KEI.IKAH r. CaHkT-TeTepbypr

Xopeorpad. TaHu-xyaoxxHuK. UccnegoBartens n nepdopmep
COBpEMEHHOrO0 TaHua. MarncTp u negaror AKagemMmmn pyccKoro
6aneta um. A.4. BaraHoBoI. Y4aCTHUK MHOFOYUCIEHHbIX
POCCUMCKUX U 3apy6eXHbIX TaHL,eBaNbHbIX MPOEKTOB, B TOM
uucne dectueanb-nabopatopus ZDVIG, dhectuBanb
xopeorpaduyeckux criektakein SOMA, pectnsanb MNpoba,
decTmBanb TaHLCOO3 U Ap.

KATH rA"AHUBA r. Yensi6uHck

TaHU-XyAO0XHUK, Negaror, xopeorpad, uccnegopatesnb
COBpPEMEHHOr0 TaHua 1 neppopmep. Maructp Akagemumu
pycckoro 6aneta um. A.4. BaraHoBow. PykoBoguTenb TeaTpa
TaHua Deep Vision (r. Yensi6uHck).

ANIEKCAHAP NOBALIMH - cavcr-nerepsyer

Xopeorpad, negaror.lpenogaBartenb 1 co-KypaTop
MarucTepckon nporpamMmmbl «Xyf0XKeCTBEHHbIE NPAKTUKK
COBpeMeHHOoro TaHua» Akagemun Pycckoro baneta

uM. A. 1. BaraHoBoW.Co-pa3paboTymK U KypaTop NporpaMmbl
ypoBHS 6akanaBpuata «MckycctBo CoBpeMeHHOMN TaHLa»
CaHkT-leTepbyprckoi locygapcTBeHHo KoHcepBaTopum
um H. A. Pumckoro-Kopcakoa.OkoHYMn 6aneTmencrepckoe
otaeneHue CaHKT-NeTepbyprckon rocyjapcTBEHHOM
KoHcepBaTopun uM. H. A. Pumckoro-Kopcakosa. BbinyCKHUK
LLikonbl TeatpanbHoro Jingepa.

VIl ®ECTUBAIb
COBPEMEHHOTO TAHLIA W MEP®OPMAHCA
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XOPEOr PA®bI NABOPATOPUH:

AHACTACKA

» 3MbIBAJIOBA
APXAHTE/TBCK

Meparor, xopeorpad, YneH coto3a TeaTpanbHbIX
nesatenen PO, pykoBoguTenb AETCKOro 06pasLoBoro
xopeorpaduuyeckoro aHcamons «Ctunb».Cosgartenb u
pyKoBOAWUTENb TPYMMbl TeaTpa TaHua «M’ApT»
(pesnpeHTbl ApxaHrenbckoro [ipamrteatpa). JIoHr-nuct
Poccuinckon HaumoHanbHOW TeaTpasibHOW MpeMuu
«3010Tas Macka» Co CrNeKTaK/1IeM
«Ecnu».06pa3oBaHue: ApXaHrebCKUIN Konneax
KYNbTypbl M UCKYCCTBA, [lepMckasn rocygapCcTBeHHas
aKagemus KynbTypbl U UCKYCCTBA. AKTUBHbIN YYaCTHUK
TaHLleBabHbIX JJTabopaTopui U pe3naeHLmnn
(ApxaHrenbck, Koctpoma, EkaTepuH6éypr,
MeTpo3aBoACK), MpUrIaLlléHHbIN Xxopeorpad

ApaMaTU4yecKunx CcrneKTaken.

JIALLA

JIOCEKWHA
CAMAPA

B 2019 r. okoH4mnna CaMmapCKuit rocyfapCTBEHHbIA UHCTUTYT
KynbTypbl. C 2018 r. — xopeorpad v co-kypaTop TeaTpa-
nabopatopuun «Camoe cBoé» C 2020 r. — TaHUOBLIMLA
TaHLEBaNbHOW KOMMNaHUK «Peka» (Xy[0XXeCTBEHHbIe
pykoBoauTenu AHgpei u EneHa PasmBuHbl).YyacTHULa
TaHUeBanbHbIX TabopaTopui, apTUCTKa Ha decTMBansx
«[Mpo6a N2», «Kpyr nuu»; xopeorpaduyeckune paboTbl 661K
npepcTaBeHbl Ha cueHe Bonradecta, camapckmx
nnowaakax: FOpbKMN-LEHTp, apT-knactep «Jom77»,
KBapTupHas TpueHHane ranepeu «Buktopusa» u gp.

VIl ®ECTUBAIb
COBPEMEHHOTO TAHLIA W MEP®OPMAHCA



BAJIEPUA
BENIOSEPLIEBA 1

HATAJIUA KPAEBA
APXAHTENbCK

KpaeBa Hatanus. CtyaeHTtka F6OY CINO AO
«ApXaHrenbCKUin Konneax KynbTypbl u
WCKyCCTBa», Meparor AeTCKOro o6pasLoBoro
xopeorpaduyeckoro aHcam6ns «CTunb»,
TaHLOBLUMLA TeaTpa TaHua «M'ApT».Jlaypeat
Poccuinckon HaumMoHanbHom npemumn «CTyaeHT
lNoaa-2022» B HOMUHaumn «TBopyeckas
JINYHOCTb». HeoAHOKpaTHbIM NPU3EP U
nobeautenb pecTnBanen N KOHKYPCOB:
Jenbduinckue nrpbl, CTyaeHYecKkas BECHa,
«TpaekTopus», «CuaHne ApkTukm», Dvina dance
champ.YyacTHuLa TBOpYecknx nabopatopui u
MacTep-K/1acCcoB B 06/1aCTV COBPEMEHHOrO TaHLa.

BenosepueBa Banepums. [legaror geTckoro
06pa3LoBoro xopeorpadunyeckoro aHcamo6ns
«CTunb» TaHLOBLUMLA TeaTpa TaHLa
«M’ApT».06pasoBaHue: Kapenbckui Konnepx
KynbTypbl U nckyccTB.CTuneHanat MmuHuctepctea
Kynbtypbl Pecny6nunku Kapenus 2021r.YyacTHuua
nporpamMmbl «XyA0XXHUK COBPEMEHHOIO TaHLa Ha
npakTuke» (Mockea).Y4yacTHuLa NabopaTopuii no
COBpeEMeHHOMY TaHLy (ApxaHresnbck,
MeTpo3aBofck, KocTpoma, o6pa3oBaTesibHOro
3aesfa TaBpuaa Apt.)JlaypeaT MexayHapoaHbIX,
Bcepoccumnckmnx KOHKypcoB U hecTuBanen.



MOCTAHOBKW NABOPATOPHH:
W3 NYHKTA A B NYHKT b

Xopeorpag: AHacTacusi 3MbiBanoBa (ApxaHrenbcek)
TaHuapamatypr: AnekcaHgp Jlro6aluunH
(CaHkT-MeTepbypr)

MpoAOMKNTENBHOCTb -15 MUHYT

BUAETb HACKBO3b

Xopeorpadbi: Kpaesa Hatanus n benosepueBa
Banepus (ApxaHresbck)

TaHugpamatypr: MapuHa Uxeukas (CaHkT-TeTep6ypr)
MpoaomKNTENbHOCTb -15 MUHYT

JlencTBUTEeNIbHO /N Yepes B3I/ 4 MOXHO NpoYnTaTb
UCTUHHbIE aMoLMn? B YeM 3akJ/iroHaeTcs cuna
MPOH3UTENBHOro B3rnsga? Yro cuabHee 3putesibHbie
KOHTaKT WJin MPUKOCHOBEHME? Bbipa3nTesibHOCTb /1a3
3acTaBJIsIeT Hac YyBCTBOBaTb Ce6s1 MOAPO6HO
MPOHUKHYTbIMU, YyI3BUMbIMU. OHM MOrYT BbI3bIBaTh
MHO)KECTBO SMOLNH, BKJItOYasi TPEBOTY,
3anHTepPecoBaHHOCTb, UHTPUFY, CTECHEHNE NN [aXKe
CTpax.B3rnsg npusriekaet u 3actaB/iseT Hac
3a4yMaTbCsl U OLLYTUTb YTO-TO [J/1y60KOE U 3HAYUMOE.

VIl ®ECTUBAIb
COBPEMEHHOTO TAHLIA W NMEP®OPMAHCA



10, Y70 MEHA KACAETCA

Xopeorpad: Jawa docekuHa (Camapa)
TaHugpaMartypr: KaTs FanaHoBa (Yensa6uHck)
MpoaomKNTENbHOCTb - 15 MUHYT

VIl ®ECTUBAIb
COBPEMEHHOTO TAHLIA W NMEP®OPMAHCA



